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1. pridjudagur Langa og hvitlaukslegnar kartoflur gratinerad med osti, rjomasédsa med fennel keim. | Karry- 559 38 7 23 17 49 28
kokos stpa.

2. midvikudagur  Grisapottréttur i kokosmjolk, karry og kanill (Indverskt pema), greenmeti, hvitkal, bambus, 573 52 4 20 9 s L7
hrisgrjon og smabraudi | Kjuklinga og paprikusupa.

3. fimmtudagur St. porskur 1 raspi med blomkali, sodnum kartéflum, sitronubat, remoéladisosu. | Grjonagrautur 1082 62 10 67 7 5510
med kanilsykri.

4. fostudagur Sinnepsgljad grisasteik med timian kryddudum kartoflum, rjdmaldgud sosa baett med partvini, 1097 48 20 61 29 65 20
sumarblondu. | Sveppasupa batt med rjoma. | Sukkuladimus.

5. laugardagur Gratinerud Porskur i rjdomakarrisésu med Dill smjorgladum kartoflum og hrisgrjonum. 601 36 4 2713 53 10
Selleristpa baett med rjoma.

6. sunnudagur St kjuklingaleggur og leeri, maiskorn, franskar ( Batakartoflur), hrasalat og kokteilsosu. 1353 57 12 102 6 84 29

7. ménudagur Hakkad kjot og spagetti Bolognese med smabraud og smjori. | Mexikosk papriku stpa. 77259 7 40 18 43 17

8. pridjudagur St. porskur i Corn flex, sodnar kartoflur, greenmetisblanda, kéld piparrdtarsosa. 1311 88 23 8 10 50 09
Drottningagrautur & tvibaka.

9. midvikudagur  Ungverskt lamba gtllas i rjdomasosu med greenmeti, seetri kartéflumuis og sméabraudi. | 663 45 10 34 20 43 1l

Granmetissupa bett med rjoma.

10. fimmtudagur  Ofnbokud Langa i Griskri Marineringu,, Basmati hrisgrjon, Tomat-karrysosa. | Kakosapa og 814 73 32 40 16 9 44

tvibaka.
1. fostudagur Steikt lambalaeri med Bernaissosu, steiktar kartoflur, rotargreenmeti. | Sveppasupa. | 915 53 16 56 21 49 17
Kanelsnudur.
12. laugardagur  Djfipsteikt ysa, hrisgrjon og strset sosa | Grisk Kartoflumaukstipa og smabraud. 88 72 11 40 8 5320
13. sunnudagur Grisabogsteik med brinni kryddsésu, sykurbrinudum kartoflum, broccoli blondu. | Aspassipa 781 40 14 41 19 62 22

baett med rjoma.

14. manudagur Lamba gillas { rjdmasdsu med greenmeti, seetri kartoflumus, og smébraudi. | Grenmetissupa 963 64 14 51 31 8 14
baett med rjoma.

15. pridjudagur Djupsteikt ysuflok med bleikri tartarsosu, hrisgrjonum, gufus.kartoflum og sitronubat. | 198 78 2275 9 5219
Vanillubtdingur med jardarberjagraut.

Dagar 16- 31 vinsamlega sniio matsedlinum vio

Allar breytingar a askrift er gerd hja pinu bajarfélagi.

Réttir geta breyst er votur eru ekki faanlegar.
Athugasemdir vegna matar pa er haft samband vid Veislulist i sima 555-1810.

Prentveen utgafa af matseoli er & heimasidu einnig orkustudlar og ofna@misvaldar.
beir sem vilja fa matsedil & email i pdf formi sendid & info@veislulist.is | heimapjonusta.

Supur-sosur eru gliten friar hveitilaust. Fravik uppstafur og makkarénugrautur.
info@veislulist.is |
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16. midvikudagur K jiklingasnitsel (leerakj6t) med smjor-gljadum kartoflum, greenum baunum, rjdmasosu bett 656 58 5 27 12 4 16
me0 dijon. | Sellerisipa med Cheddarosti og koriander.
17. fimmtudagur  Plokkfiskur med kartofluteningum med karry keim, rigbraudsneid og smjéri. | Grjonagrautur ~ 684 76 24 26 13 34 12
og kanilsykur.
18. fostudagur Hamborgahryggur med villisveppasosu, steiktar kartoflur (salt og pipar), smjorgljadu blomkali 859 50 19 55 17 40 23

og graznum baunum. | {t6lsk lauksupa | Valhnetukokubiti.

19. laugardagur St. Fiskur (Porskur) og steiktur laukur med briinni s6su, sodnum kartoflum og blomkali. | 973 74 17 53 14 48 04
Blaberjagrautur med tvibokum.

20. sunnudagur St kalkunarsnitsel med steiktum kartdflum (Pipar og steinselju), Rusticana blanda, Sveppa 939 66 17 52 1l 47 08
piparsosa baett med purtvini. | Berja & hafra smoothie.

21. manudagur Islensk Kjotstipa med (Lambakjoti, kartdflum og rofum) braudi og smjori 705 60 7 3116 43 14

22. pridjudagur Steiktar fiskibollur med 1éttpipradri lauksosu, gulrétum, smjdrgljadum kartdflum. | 1699 59 24 46 18 28 43
Rabbabagrautur.

23. midvikudagur  Stroganoff i rjomasdsu med greenmeti, kartoflumus, kryddhrisgrjonum og sméabraudi. | 546 49 8 22 13 6 13
Bladlauksstpa.

24. fimmtudagur St porskbitar i raspi med rjomakarrysosu, hrisgrjonum og kartéflum.| Seetkartoflumaukstipa. 937 74 11 49 10 46 07

25. fostudagur Ofnbakadur lax med Toskana blondu, smjorgljadum kartoflum, sosu med fennel keim. | 70240 15 36 19 5206

Aspassupa bett med rjoma. | Karamellumus.

26.  laugardagur Ofnsteikt Langa i hvitlauks og pipar marineringu, st kartoflum (pipar og salt), rétargreenmeti, 533 30 7 22 3 st 07
jogurt greenmetissosu. | Toématsupa (Vegan stpa).

27. sunnudagur St. Lambaleri med lambasdsu, brocoliblondu, st. Kartéflum, raudkali, rabbabarasultu. | 742 5427 36 17 47 L1
Aspassupa.
28. ménudagur Steiktar Toskana bollur ( Gris & naut ) med kartéflumus, greenum baunum og sésa med Timian. 656 41 8 40 21 337

Smébraudi og smjori | Greenmetissipa.

29. pridjudagur St. porskur i Panko raspi med steiktum lauk, sodnum kartoflum, blomkali og remoladisosu. | 1360 62 20 101 15 48 08
Heitur Sveskjugrautur.

30. midvikudagur  Grisabuff med steiktum lauk og sveppum, greenar baunir, sveppasosu, st.kartéflum. | 1105 527 81 24 38 08
Toématsupa.
31. fimmtudagur  Gufusodin Ysa med Hollandissosu, smjorgljadar kartoflur med dilli, hrisgrjonum og graenmeti. | 562 34 3 239 53 14

Gulrota og engifer stpa.
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